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Wir sind selbstorganisierte Gruppen in Stuttgart, die sich mit Ernahrungsgerechtigkeit,
Erndhrungssouveranitat und kooperativem Wirtschaften beschéaftigen. Wir akzeptieren uns in
unserer gegenseitigen Arbeits- und Vorgehensweise. Bis jetzt sind wir Gemeinschaftsgérten,
Gemeinschaftskiuchen, Mitgliederladen, Solidarische Landwirtschafts-Initiativen, Ernahrungs-

Bildungs-Initiativen. Wir sind offen fur weitere Projekte, Initiativen, Strukturen, Héfe, und

andere. Damit sind wir auch Teil einer weltweiten emanzipatorischen, sozialen Bewegung.

Unsere Vision ist eine Menschheit, mit umweltbewussten, sozialen und selbstbestimmten
Lebensweisen.

Unsere Beziehungen

Die planetaren Belastungsgrenzen sind zum Teil bereits tuberschritten. Technische Lésungen,
Kampagnen, Ernadhrungsprogramme, Gesetze oder Geld werden keine Lésungen im Umgang
mit der Klimakatastrophe bieten.

Um in dieser Situation einen lebensbejahenden Weg fur Mensch und Natur finden zu kénnen,
wollen wir neue, beziehungsreiche Verhaltnisse zwischen Menschen und zur Natur entwickeln
und danach leben. Wir sind Teil der Natur, weil wir ebenfalls wachsen und uns entwickeln. In
unseren Projekten kimmern wir uns, pflegen, legen zusammen und teilen. Und wir
entscheiden gemeinsam, nicht gegeneinander.

Unsere Umwelt

Luft, Wasser, Béden und Nahrung sind fur viele Menschen die letzten Erinnerungen an unsere
Naturverbundenheit. Daher suchen wir neue Natur-Mensch-Verhéltnisse und aufeinander
bezogene, globale kooperative Versorgung mit klirzesten Wegen. In unseren Projekten
pflanzen, pflegen, ackern, ernten und essen wir gemeinsam; nicht nur zur Versorgung,
sondern auch als Experiment und Weg zu unserer Verbundenheit. Wir machen aus der
Autostadt eine solidarische Gartenstadt und entwickeln eine Subistenzperspektive flr die
Region.

Unser Miteinander

Wir wollen miteinander im Kontakt sein. Mit dem Geschmack beim Essen in der Gruppe
kommt die Lust an einem verbundenen Leben. Mit den Handen in den Beeten entwickeln wir
das Selbstverstédndnis einer sozialen und umweltbewussten Lebensweise. Mit der Entwicklung

einer lebendigen Nachbarschaft, in der man sich kennt und unterstutzt, durchbrechen wir
sowohl polarisierendes Plappern, als auch Schweigen Uber unsere Gefuhle in einer
Gesellschaft, in der einige einsam sind. Das sehen wir als Voraussetzung fur die Entwicklung
einer emanzipatorischen Kultur.

Von der teils leidvollen Situation anderer Menschen auf dem Globus fuhlen wir uns betroffen
und streben an unsere Arbeiten immer auch in Relation zu diesen Menschen zu sehen. Die
Industrielander haben mit ihrem zweifelhaften Wertesystem eine weltweite Krise verursacht.
Die Region Stuttgart lebt zum Teil auf Kosten der Lebensgrundlage anderer Menschen. Wir
suchen dagegen nach Lésungen und Werten, um eine befriedigende eigene Versorgung und
Uberlebensperspektiven zu bieten. Wir suchen und finden soziale und nachhaltige
Lebensweisen zum Anbau, zur Produktion und Verteilung von Nahrungsmitteln. Wir feiern und
unterstutzen die weltweiten Bemuhungen fur ein gutes Leben fur alle.

In unserer Vision orientieren wir uns grob an den unten stehenden Punkten. Dabei ist klar,
dass nicht alle Punkte fur alle Menschen und Projekte eine gleich grofse Rolle spielen.
Trotzdem denken wir an die anderen, wir denken gemeinsam und fir die anderen mit. Auch
sind nicht alle Punkte schon voll umgesetzt, aber an allen sind wir aktiv dran. Kein Punkt ist
blos Wunschtraum, sondern immer auch schon ein Teil unserer Arbeit. Wir verstehen unsere
Arbeiten und Projekte als verschiedene Ausdrticke und verschiedene Hoffnungen auf eine
gerechte Welt. Diese Punkte sind nicht die einzigen. Sie muissen weitergedacht und diskutiert
werden.
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Wie wir zusammenleben

Okologische Lebensweise

Neben dem individuellen Lebensstiel und persdonlichem Umweltbewusstsein, entwickeln wir
kollektive, solidarische und 6kologische Lebensweisen mit globaler Perspektive. Das heilst wir
bauen in Kollektiven und global eine Beziehungsweise untereinander und zur Natur auf in der
wir uns als Pfleger:innen, Huter:innen und aufeinander bezogene Akteur:innen begreifen. Wir
arbeiten daran mit, unsere Umwelt, das Land und die Stadt 6kologisch zu gestalten.

Multikulturelle und vielfaltige Gesellschaft

In unseren Projekten und Positionen werden wir der Tatsache gerecht, dass hier heutzutage
mehr als jemals zuvor ein Land voller Menschen mit unterschiedlichen Biografien und
Hintergrinden sind. Es geht nicht nur darum, dass migrantische Menschen in den Projekten
mitmachen, sondern darum die Vielfalt unserer Gesellschaft auf allen Ebenen von Herkunft,
Alter, Geschlecht zu verstehen und zu leben.

Stadtteile

Die essbare Region ist eine soziale Region. Wir grunden in jedem Stadtteil Orte zum
gemeinsamen kennen lernen, wohlfuhlen, gartnern, zur Verteilung, Verschenkung, Bildung,
fur Laden, Kichen und Essen. Auf den Dorfern suchen wir nach Orten zum kennenlernen und
Moglichkeiten das Dorf zu gestalten. In den Stadten grinden wir zusammen mit den
Anwohner:innen auf Flachen zwischen den Hausern Verteilpunkte, Beete, Backofen, und
andere gemeinsame Orte der Produktion, Verarbeitung und Verteilung. Dabei soll die
Nachbarschaft sich kennenlernen kénnen und die Mdglichkeit bekommen ihren Stadtteil zu
bestimmen und sich im Lebensmittelanbau zu schulen.

Nachbarschaft

Wir lernen uns kennen. Angefangen bei unserer Wohnstralse, unserem Gemeinschaftsgarten,
unserer SoLaWi, unserem Verteilpunkt oder unserem Projekt. Dort stellen wir uns und unsere
Ideen vor. Wir fragen sie, ob sie mit unserer Hilfe beginnen mdchten bei sich vor der Haustur
zu gartnern, in der SoLaWi zu helfen, mit uns zu kochen, zu essen oder neben ihrer
Zimmerpflanze auch eine Tomate vor zu ziehen. Durch lebendige Orte, Strallenfeste,
Stadtteilspaziergange, KinderspielstraBen, Wohnzimmergesprache oder andres kreatives,
kann sich die Nachbarschaft kennen lernen und Uber ihren Stadtteil sprechen. Die
Bewohnerlnnen machen eine Bestandsaufnahme, wie das Viertel erlebt wird, und entwerfen,
mit Blick auf die Welt und das Klima Zielvorstellungen, wie es werden soll.

Wie wir zusammenarbeiten

Wirtschaft des Schenkens und Teilens

Wir verschenken, oder teilen Ertrage, Ernten, Jungpflanzen und Mahlzeiten, Gedanken und
Zeit, um marktkritische, antikapitalistische Beziehungen untereinander aufbauen zu kénnen.
Wir verschenken an Personen, die ein Geschenk zu schatzen wissen. Wir teilen in offenen
Gruppen, um unsere kooperative Organisationsfahigkeit zu entdecken.

SoLaWi

Die Idee Solidarischer Landwirtschaft (Solawi) folgt einer grundsatzlich anderen
Versorgungslogik als die der Massenproduktion industrieller Landwirtschaft. Solidarische
Landwirtschaft orientiert sich zum Einen an den sozialen und 6kologischen Erfordernissen vor
Ort, zum Beispiel anhand dieser Kriterien: ,Wie ist die Qualitat des Bodens und was kdnnen
wir dort gut anbauen?”, ,Wie viel kdnnen und wollen unsere Mitarbeiter*innen arbeiten?”,
~Welche Lebensmittel winschen sich die Verbraucher*innen der Solawi?“. Zum anderen gibt
es in der Solidarischen Landwirtschaft keinen aquivalenten Tausch von Waren gegen Geld
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(z.B. 1kg Tomaten gegen 11,98€). Stattdessen ubernimmt in einer Solawi eine Gruppe von
Verbraucher*innen die finanzielle Verantwortung fur die Landwirtschaft eines Hofs (oder
manchmal mehrerer Hofe). Im Gegenzug erhalten Verbraucher*innen den Ertrag des Hofes.
So werden die Konsument*innen zu , Prosument*innen”, die sich an der Produktion der
Lebensmittel beteiligen - nicht nur finanziell, sondern auch sozial, denn bei Ernteausfallen
oder anderen landwirtschaftlichen Risiken ist der Hof durch die Vorfinanzierung der Solawi
abgesichert - das Risiko der Nahrungsmittelproduktion wird also gemeinsam getragen.

Die SoLaWi Stuttgart arbeitet mit dem Reyerhof in Méhringen und dem Hof am Eichenhain in
Riedenberg zusammen, die biologisch-dynamische Landwirtschaft betreiben. Jedes Jahr von
Neuem Anfang November kommen alle Mitglieder und Neueinsteigende zu einer sogenannten
Bieterrunde zusammen und geben eine finanzielle Zusage fur das kommende Wirtschaftsjahr
ab Januar. Dabei tragt jede*r nach eigener Einschatzung so viel bei, bis das errechnete
Budget zustande kommt. Zur Orientierung dient ein monatlicher Richtwert von z.B. 65€ im
Jahr 2023 (Gesamtbudget geteilt durch 630 Anteile). Wichtige Entscheidungen werden in
monatlichen Treffen und verschiedenen Arbeitsgruppen gleichrangig von den Beteiligten
getroffen.

Selbstverwaltete Laden
Laden dienen als Knotenpunkte in den einzelnen Quartieren, wo gemeinschaftliches
Engagement auf unterschiedlichste Arten und Weisen zusammenlaufen.

Zum Einen sind diese Laden die Verbindung zwischen Produzent:innen und
Verbraucher:innen. Sie schaffen fur Verbraucher:innen einen preiswerten Zugang zu qualitativ
hochwertigen biologischen Lebensmittel und sie gewahrleisten damit eine nachhaltige und
gesunde Ernahrung. Fur die Erzeuger:innen schaffen sie verlassliche Absatzkanale, in die
auch Nichtstandardware geliefert werden kann und Uber die auch im Falle von Probleme auf
unterschiedlichste Weise solidarisch geholfen werden kann. Insgesamt entwickeln und fordern
sie Konzepte eines anderen, solidarischen Wirtschaftens und Handelns.

Zum Anderen bundeln sie Initiativen der Nachhaltigkeitsbewegung an einem Ort und
erwecken sie in der jeweiligen Nachbarschaft zum Leben. Sie wirken als Verteilstellen (von
SoLaWis, gemeinschaftlichen Ernten, die verschenkt werden oder Lebensmittelresten), sowohl
von Nahrungsmitteln als auch von Gegenstanden (z.b. Freies Lastenrad) oder Wissen. Auf
diese Weise stellen Laden Verbindungen her: zwischen Menschen einer Nachbarschaft,
zwischen Stadt und Land, Initiativen und Interessierten, Produzierenden und Verbrauchern.

Die Laden unterstutzen regionale, saisonale und umweltgerechte Produkte und Lieferwege,
stehen ein fur fairgehandelte Lebensmittel und faire Bezahlung der Produzenten und
Hersteller. Sie sind selbstverwaltet und selbstorganisiert und handeln weitgehend
umsatzunabhangig. Daruber hinaus setzen sie sich ein fur eine artgerechte Tierhaltung,
unterstutzen kleinbauerliche Betriebe bei deren Umstellung zum Biolandbau, stellen sich
gegen Gentechnik, vermeiden Lebensmittelverschwendung sowie Ubermafigen
Verpackungsmull.

Als gemeinschaftliches Wohnzimmer/Kluche in der Mitte jeder Nachbarschaft bieten Laden
Raum um sich im Alltag zu begegnen, ins Gesprach zu kommen, Wissen auszutauschen und
gemeinsam in Aktion zu treten. Sie sind Lernorte fur respektvolle Umgangsformen mit Mensch
und Natur mitten im Alltag und er6ffnen zukunftsorientierte Handlungsspielraume, die sich
nicht an der Logik von Profit und grenzenlosem Konsum orientieren.

So begleiten die Laden die Menschen im Alltag auf ihrem Weg hin zu einem neuen-alten
Mensch-Natur-Verhaltnis.

Stadtteilkichen

Lokal organisierte Stadtteilkichen kdnnen sich zum Ziel setzt, soziale Integration, Umwelt-
und Klimaschutz, sowie Bildung, zusammen zu fordern. In einer Zeit, in der Nachhaltigkeit und
Gemeinschaft immer wichtiger werden, bieten Stadtteilkichen eine Plattform, die diese
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Aspekte durch burgerschaftliches Engagement und gemeinschaftliche Aktionen vereint. Die
Grundidee von Stadtteilkichen basiert auf der Verknupfung von drei gesamtgesellschaftlichen
Herausforderungen: der Verantwortung bei der Versorgung mit Lebensmitteln, dem Kampf
gegen Lebensmittel-verschwendung und der Férderung der sozialen Integration
verschiedener Bevdlkerungsgruppen. Mit der gemeinsamen Verarbeitung regional erzeugter
Lebensmittel kann ein lokaler Kreislauf entstehen, sowie ein Bewusstsein fur die Produktion,
Verteilung und Verarbeitung unserer Lebensmittel und damit konnte sich eine zunehmende
Unabhangigkeit bei der Versorgung mit Nahrung entwickeln. Durch das Retten von
geniellbaren Lebensmitteln, die sonst vernichtet oder nicht geerntet werden wurden, und
deren sinnvoller Weiterverwertung, setzen Stadtteilklichen ein starkes Zeichen gegen die
Verschwendung von und fur den verantwortungsvollen Umgang mit Nahrungsmitteln.
Gleichzeitig ermodglichen diese Kuchen das Teilen von Ressourcen zur Weiterverarbeitung von
Lebensmitteln, zum Beispiel das Einmachen von lokal geerntetem Obst und Gemuse.

Die Rettung von geniel8baren Lebensmitteln aus privaten Haushalten und
Produktionsbetrieben verringert nicht nur die Umweltbelastung, sondern fordert auch die
Wertschatzung gegenuber Lebensmitteln. Diese Wertschatzung ist essentiell, da die
Produktion von Lebensmitteln erhebliche Ressourcen beansprucht. Stadtteilkiichen sind mehr
als nur Orte, an denen Lebensmittel verarbeitet und verteilt werden. Sie sind Treffpunkte fur
Menschen aus allen Teilen der Gesellschaft und fordern das lokale soziale Miteinander. Durch
die gemeinsame Zubereitung von Lebensmittel und die Organisation von interkulturellen und
kinstlerischen Veranstaltungen schaffen StadtteilkUchen ein Bewusstsein fur kulturelle
Vielfalt und bieten Raum flr Austausch und gegenseitiges Verstandnis.

Stadtteilkichen stehen fur burgerschaftliches Engagement, das sich den Herausforderungen
unserer Zeit stellt. Durch die Kombination aus Umwelt- und Klimaschutz, Bildung und sozialer
Integration tragen Stadtteilkichen dazu bei, unsere Gesellschaft nachhaltiger, bewusster und
integrativer zu gestalten. Sie sind eine Bereicherung fur jeden Stadtteil und setzen ein starkes
Zeichen fur ein solidarisches und verantwortungsvolles Miteinander in unserer Gesellschaft.

Gartennetzwerk

Wir machen ein Netzwerk der Gemeinschaftsgarten der Region Stuttgart. Darin entwickeln wir
Standpunkte und Perspektiven auf Ernahrungssouveranitat und den Beitrg der Projekte in der
Klimakatastrophe. In schon existieren Gemeinschaftsgarten, sammeln wir Erfahrungen fur die
Gemeinschaftspflege, die Anzucht, die Saatgutvermehrung und die Bewirtschaftung wahrend
der ganzen der Saison auf. Wir lernen verschiedene Methoden der Konservierung, wofur wir in
unseren Projekten die noétige Infrastruktur zur Verflgung stellen, wie zum Beispiel stromfreie
Solartrockner.

Bauer:innen/Landwirt:nnen

Wir sind offen fUr Gesprache mit allen Obst-, GemuUse- , Nuss-, Tier- und Milch-Bauer:innen
der Umgebung und fragen sie nach ihrer Arbeitsweise, der bauerlichen Tradition in der Region
und den aktuellen Problemen. Gemeinsam uberlegen wir, welche Moglichkeiten es fur
Partizipation und Kooperation der Hofe gibt. Wir fragen gemeinsam, ob Schulungen,
Kooperationen, Kooperativen oder SoLaWis etabliert werden kdnnen. Wir orientieren uns
dabei bei der Arbeitsgemeinschaft Bauerliche Landwirtschaft.

Land-Stadt-Verhaltnis

Die heutige GroRstadt ist eine Uberkommende parasitare Lebensweise. Die Grof3stadt ist nur
durch ihre weltweiten, ausbeuterischen Handelsketten Uberlebensfahig. Deswegen entwickeln
wir eine neue regionale Subsistenzwirtschaft und ein anderes Land-Stadt-Verhaltnis. Damit
entwickeln wir eine Lebensweise, die nicht weiter postkoloniale Strukturen festigt. AuBerdem
wird damit der Ballungsraum und die Wohnsituation entlastet. Wir suchen aktiv den Kontakt
mit Menschen mit einer landlichen und dorflichen Perspektive und erarbeiten Ansatzpunkte
fur eine essbare Region und fur Ernahrungssouveranitat in der Region.



Schutzen

Wir verteidigen unsere Ertrage, Ernte, Jungpflanzen, Mahlzeiten vor einer Mentalitat des
Konsums, des Hamsterns (sinnlosen Ansammelns), des Uberflusses, der Verschwendung, des
profitorientierten Wachstums und der Raffgier.

Wir streben eine Langlebigkeit in unseren Arbeiten und Beziehungen an. Wir verhindern, dass
unsere Arbeit und unsere Beziehungen kaputt gemacht werden. Wir bauen individualistisches,
korruptes oder arrogantes Verhalten in unseren Strukturen ab. Wir wirken der Zersetzung
unserer Arbeiten und Beziehungen durch Sexismus und Rassismus aktiv entgegen. Genauso
wirken wir einer Lebensweise des passiven Konsums, der Ausbeutung und der
Naturzerstorung aktiv entgegen. Wir verhindern die Ausnutzung unsere Offenheit und
Unterstutzung und schutzen unsere Arbeit und Ernten vor Missbrauch. Wir verhindern, dass
unsere ldeen und Ansatze vermarktet werden. Wir wollen kein Greenwashing betreiben,
sondern etwas verandern. Wir wollen keine Wahlwerbung flur eine Partei sein. Wir verhindern,
dass staatliche Institutionen oder NGOs versuchen uns mit Fordermitteln etc. in eine
marktwirtschaftliche, koloniale, angebots- oder konsumorientierte Logik zu ziehen. Durch
klare eigene Ziele und durch wertschatzende zwischenmenschliche Beziehungen schutzen wir
uns vor Korruption, Vereinnahmungen und Ausbeutung.

Streuobstwiesen

Wir pflicken das Obst bevor es auf den Boden fallt. Wir ernten alle Streuobstwiesen, die wir
zur Verfugung haben und Verschenken das Obst, um damit auf das Potential regionaler
Ernahrung aufmerksam zu machen.

Streuobstwiesen Borse der Stadt Stuttgart
https://www.streuobstwiesen-boerse.de/anzeigen/baden-wuerttemberqg/stadt-stuttgart

Karte mit Esspflanzen
https://mundraub.org/index.php/map#z=7&lat=50.91&Ing=11.56

Was wir zusammendenken

Padagogik

Wir bringen die Themen Klima und Erndhrung in den Bildungsprozess aller Altersgruppen ein.
Praktisch gestalten wir dazu padagogische Angebote in den Jugendfarmen, Garten, Waldern,
Hofen und Kuchen. Dafur kann die Zusammenarbeit mit Haus des Waldes, Acker e.V.
(acker.co), Streuobstpadagogen oder den Programmen der Umweltbildung

(https://www.stuttgart.de/leben/natur/wald/waldpaedagogik.php
https://www.stuttgart.de/leben/umwelt/umweltberatung/umweltbildung-fuer-schulen-
kindergaerten-und-kitas.php)

oder der Waldpadagogik (https://www.stuttgart.de/leben/natur/wald/waldpaedagodqgik.php)

der Stadt Stuttgart und vielen anderen (Links) genutzt werden.

Geschichte

Wir wissen, dass unser heutiges Natur-Mensch-Verhaltnis nicht an einem Tag kaputt
gegangen ist. Hexenverfolgung, Landnahme, Flurbereinigungen, Kolonialismus und
Industrialisierung sind nur einige historische Prozesse, die unsere Beziehung zur Natur
zerstort haben und unsere Gesellschaft in die heutige Situation gebracht hat. Wir arbeiten
unsere Geschichte auf und suchen darin nach den Menschen, die hierzulande fur eine
gerechte Gesellschaft und flr eine naturnahe Lebensweise gekampft haben, wie
beispielsweise die Bauer:innen in den Bauernaufstanden vor 500 Jahren.
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Gesundheit

Gesundheit kann es nur geben, wenn wir gesunde Mensch-Natur-Beziehungen haben. Eine
okologische Lebensweise kann uns helfen gesund zu bleiben, statt gegen Krankheiten
anzukampfen. Mit Weiterbildungen und Seminaren und dem Anbau patentfreier Medizin und
Heilkrautern leisten wir einen Beitrag zum freien Zugang zu medizinischer Versorgung. Als
demokratische Gesellschaft, haben wir die Aufgaben das Wissen um unsere Gesundheit
offentlich zuganglich zu machen.

Was fur uns zusammenhangt

Insekten

Wir lassen Wiesen bluhen und mahen maglichst schonend mit der Sense. Durch das
Anpflanzen und Bluhen lassen von Wildkrauter, -blumen und Straucher fordern wir die
Insektenvielfalt. NatUrliche Behausungen wie Erdhugel oder Markstangel werden bewusst fur
Insekten stehen gelassen.

Mineralwasser und Wasser und FlUsse

Wir setzen uns fur die Verlegung von Leitungen von den Mineralquellen zu Abfullstationen in
anderen Stadtvierteln ein, um damit auf das Potential regionaler Erndhrung aufmerksam zu
machen. Wir schutzen das Grundwasser und etablieren eine dkologischen Lebensstiel durch
die Herstellung von Reinigungsmitteln, wie Waschmitteln aus den zahlreichen Pferdekastanien
oder Efeu. Wir sammeln Regenwasser von Dachern und Flachen flur die Bewasserung der
Felder und Beete. Wir vermeiden den Wasserverbrauch durch die Aufstellung von
Komposttoiletten in den Garten und Hoéfen.

Die Ufer werden renaturiert bzw. zu Badestranden verwandelt. Wir schaffen Zugange zum
Wasser, um in den Trockenperioden gielsen zu kénnen. Wir setzten uns fur Fischtreppen an
den Stauwehren ein. Wir fordern Uberflutungsflaichen von Bebauung frei zu halten. Wir
sammeln Wasser von allen moéglichen Flachen.

Saatgut

Kulturpflanzen und Gentechnik

Wir erhalten, tauschen und fordern eine Vielfalt an samenfestem Saatgut. Dazu orientieren
wir uns an den Saatgutvereinen wie dem Verein zum Erhalt der Nutzpflanzenvielfalt (VEN)
(https://www.nutzpflanzenvielfalt.de/) und dem Genbankle (https://www.genbaenkle.de/).

Wir haben erlebt, dass uns die alte Gentechnik statt der Losung des Erndhrungsproblems und
weniger Pflanzenschutzmitteleinsatz nur resistente Unkrauter, noch mehr Pestizideinsatz und
Abhangigkeiten gebracht haben.

Wir glauben daher nicht an die VerheiBungen der heutigen neuen Gentechnik. Auch hier geht
es um ein milliardenschweres Geschaft, Abhangigkeiten der Bauern vom Saatgutzukauf und
um Maoglichkeiten Pflanzen patentieren zu lassen. Erforscht werden ganz Uberwiegend die
Chancen der Anwendungen der so genannten , Genschere”. Die Risiken sind kaum Bestandteil
der Forschung.

Wir glauben an die Ernahrungssouveranitat bei der wir selbst dariber bestimmen was wir
anbauen, ernten und essen. Eingriffe ins Erbgut mussen durchgehend dokumentiert und
veroffentlicht werden. Auch um unser Saatgut vor ungewollten Kontaminationen zu schiatzen.

Wir glauben nicht an das Versprechen mit manipulierten Pflanzen fur die Klimakatastrophe
gerustet zu sein. Es werden vermehrt Wetterextreme erwartet. Ob in einem Anbaujahr Durre
oder Starkregen oder Frost oder Hitze zu erwarten ist, kann nicht vorhergesagt werden.



Pflanzen aus traditioneller Zuchtung haben eine breite Widerstandsfahigkeit und lang
bewahrte Mdglichkeiten zur Anpassung und sind flr uns sicher die bessere Wahl.

Wir glauben an das Recht der Saatgutsouveranitat, Saatgut das allen gehort, von allen
genutzt, vermehrt, weitergegeben und verbessert werden kann. Wir kdnnen uns die Sorten
aussuchen, die uns gefallen, uns schmecken und gut tun.

Wir wollen sicherstellen, dass alle Projekte, Nachbar:innen und SoLaWis mit Saatgut versorgt
werden kénnen. Wir stellen uns einer Patentierung von Lebendigem entgegen. Indem wir
Saatgut anbieten oder verschenken arbeiten wir aktiv gegen eine Patentierung von Saatgut.
Auf Saatgut- und Jungpflanzenmarkten und in unsere Projekten kénnen wir das Saatgut und
die Jungpflanzen in den Stadtteilen teilen, beraten und Erfahrungen austauschen.

Walder

Wir schutzen die Walder und setzten uns fur ihren Umbau zu Mischwaldern ein. Wir Ernten
Blatter fUr Tees, Pilze und Pflanzen aus den Waldern und verteilen sie, um damit auf das
Potential regionaler Ernahrung aufmerksam zu machen.

Korridore

Wir achten darauf das Wildtiere und Weidetiere zusammenhangende begriunte Wege mit
essbaren Baumen und Strauchern quer durch die Stadt finden kénnen. Diesen Aspekt bringen
wir bei der Beratung mit unseren Nachbar:innen und der Standortauswahl von o6ffentlichen
Beeten mit ein.

Komposttoiletten

Durch die Aufstellung von Komposttoiletten in Garten, Héfen und in unseren Projekten und
der Stadt fordern wir ein Bewusstsein Uber den Nahrstoffkreislauf und Uber den
Wasserverbrauch. Wir setzten uns fur die Aufstellung von barrierefreien 6ffentlichen
Komposttoiletten ein.

Kleintiere und Fischteiche, schlachtfreie Milchtierhalten

Wir fordern die Haltung von wilden Insekten und Kleintieren in den Gemeinschaftsgarten als
Teil einer sinnvollen Kreislaufwirtschaft. Wir beschaftigen uns mit einer schlachtfeien
Milchtierhaltung. Das Zusammenleben mit Tieren bringt eine eigene Verantwortung und
Verbindlichkeit mit sich, die erfullt sein mussen.

Wohnen

Die essbare Region ist eine 6kologisch und sozial lebendige Region, in der man gerne wohnt.
Wir beférdern gemeinschaftliche und unkonventionelle Wohnformen. Durch die Erfahrung
eines anderer Natur-Mensch-Verhaltnisses, sowie durch die Zusammenarbeit mit den
Bauer:innen der Region, sowie durch die Renaturierung der landlichen Monokultur, kann der
landliche Raum ein attraktiver Wohnort werden. Wir beleben den 6ffentlichen stadtischen und
landlichen Raum durch kommunikative und kreative Orte, Klichen, 6ffentliche Beete,
gemeinsame Pflege der Natur und Verzehr der Ertrage und gemeinsame Feste, um das Dorf
und den Stadtteil als unseren Wohnraum erfahrbar zu machen. Wir unterstutzen
Nachbar:innen beim Umzug und Wohnungstausch, wenn ihre Wohnungen zu groR geworden
sind. Denn die essbare Region sollen sich alle leisten kdnnen. Dazu muss der Wohnraum
richtig genutzt werden und keine Profite mit der Miete gemacht werden. Statt Neubauten und
Versiegelungen setzten wir uns fur den Erhalt des Bodens eins.

Jugendfarmen

Wir sprechen mit den Jugendfarmen in der Stadt, welche Mdglichkeiten sie fur eine
Zusammenarbeit mit Blick auf eine Erndhrungssouveranitat und die Padagogischen Aspekte
dabei sehen.

10



Mobilitat - Logistik - Verteilung - Autoverkehr

Die essbare Region hat kurze Wege und reduziert den CO2 Ausstols deutlich. Wir stellen eine
Infrastruktur fur die Erwirtschaftung, Verteilung und Konservierung von Lebensmitteln her.
Wir setzten uns fur saubere Luft ein, dort angefangen, wo essbare Pflanzen durch den
Autoverkehr bedroht verschmutzt werden. Wir suchen nach Orten fur die Lagerung,
Verteilung und Konservierung von Lebensmittel wie Uberdachungen oder Keller in denen auch
Speisepilze im Winter angebaut werden kénnen.

Stuttgart21

Der Bau von Stuttgart21 ist sehr schlecht fiir die lokale Okologie und sollte beendet werden.
Stuttgart sollte sich zur Gartenstadt und nicht zu einem Betonfass ohne Boden und einer
Dauerbaustelle entwickeln.

Wen und was wir zusammenbringen

Koch:innen
Wir sprechen mit Klichen, Kéch:innen, Kochgruppen und Vereinen und fragen, ob sie ein Teil
von Gemeinschaftsklchen in den Stadtteilen werden kénnen.

Stadtverwaltung

Wir fihren Gespréache mit den Amtern der Stadt und suchen nach Ansatzen, um das
Engagement der Bevolkerung zu unterstutzen. Dabei orientieren wir uns an der
Klimagerechtigkeitsbewegung und versuchen auf dieser Ebene einen moglichst grofSen
Spielraum zu erarbeiten. Dazu kdnnen gehdren: Die Freigabe stadtischer Streuobstwiesen fur
die gemeinschaftliche Ernte, wie in Weilimdorf
(https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.streuobstwiesen-in-stuttgart-in-
weilimdorf-darf-jetzt-jeder-ernten.08e8bbac-d2c1-4bd8-ae53-418bad43f2df.html) oder
die Vergabe von Agrarflachen an Bauer:innen und Landwirt:innen aus der regenerativen
Landwirtschaft (besonders an junge Neugrunder) oder die Vergabe stadtischer Grunflachen an
Nachbarschaftsinitiativen oder die dauerhafte Vergabe von Flachen Zwecks der Anlage von
Gemeinschaftsgarten oder der Erwerb weiterer Flachen durch die Stadt oder die Entsiegelung
von Flachen durch die Stadt oder die Vergabe stadtischer Raumlichkeiten zur Grindung von
Gemeinschaftskichen oder selbstverwalteten Laden oder Verteilpunkten, sowie Kurse durch
stadtische Mitarbeiter auf den Gebieten Erzeugung und Verarbeitung, Renaturierung in der
Region, u.s.w.

Privatgarten von Familien oder Institutionen wie Kirchen

Wir entwickeln MitMachgarten und Gartenpaten! Wir sprechen Menschen an die einen Garten
haben und fragen sie ob sie ihre Nachbar*innen einladen wollen in ihrem Garten
mitzumachen. Oder auch nur beim Pflucken von zum Beispiel Obstbaumen mitzuhelfen. Als ob
sie ein MitMachgarten werden wollen. Daflr sollen sie den Slogan , Essbare Region Stuttgart”
mit einem Kontakt an ihr Gartentor hangen kdnnen. Spazierganger und Nachbar*innen sind
dann eingeladen sich zu melden. Sie konnen Mitmacher*innen oder Gartenpaten werden.

Gartner:innen

Wir sprechen Obst- und Gartenbauvereine, Kleingartensiedlungen und private
Kleingartner:innen an und fragen, sie nach ihren Erfahrungen im Anbau. Wir fragen sie, ob sie
sich zu Gemeinschaftsgarten entwickeln wollen, ob sie mit Saatgut herstellen wollen oder ob
sie Lebensmittel fuUr und mit ihren Nachbar:innen anbauen wollen.
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